Leden u Motylkt

Prvni lednové dny jsme s Motylky vzpominali na zazitky z Vanoc a Silvestra, kterych
jsme byli plni. Dlouho jsme se u vzpominek nezastavili. Nasi pozornost upoutal zvyk
obchlzky T¥i kral(l. Povidali jsme si o tom, kdo byli, vymysleli jsme slova na hlasky K, M, B,
zpivali pisnicku My tfi kralové a z plasteliny jsme vyrobili model , Cesta kralG“.

Dalsi dva tydny jsme se vénovali ¢asu. S nadSenim jsme si povidali a zkoumali r(izné
druhy méreni ¢asu, razné druhy hodin, kdy se kdo narodil a jak se o tom dad mluvit. Hrdli jsme
razné hry, napfiklad hru na budicek, kostickové hodiny, Tyden malych zahradnikd.
Namalovali jsme spole¢né velké hodiny. Pfi této <cinnosti jsme uvolfiovali paii,
spolupracovali, otiskli své dlané a zjistili, jaky je rozdil mezi dlouhou a kratkou rucickou na
hodinach. Velmi jsme si oblibili novou pisnicku Pisnicka o hodinkdach. V pisni se méni tempa,
hlasitost a rytmus, tleska se u ni a klape. Ranni cviceni bylo tanéeni na pisnicku Tik, tak, nebo
jogova sestava s bdsnickou Pozdrav Slunce. V télocvicné jsme trénovali béh se zménami
sméru, cviky s obrucemi, na Zebfikovém oblouku a dalsi.

Posledni téma, kterym jsme se v lednu zabyvali se tykalo lidského téla. Povidali jsme
si o Castech téla, orgdnech a k ¢emu slouzi. Zahrdli jsme si na susenku, kterd se v Zaludku
razné otaci a pohybuje. Z vatovych tycinek jsme vyrobili kostlivce, kterym jsme dokonce
spocitali kosti a podle obrazkt si nakonec i zacvicili.



