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k B Pocasi

uz bylo skoro letni a toho jsme si uzivali plnymi

dousky. Hréli jsme si na Skolni zahradé — stavéli
stavby z pisku, béhali jsme, cvicili, zdolavali
prekazky, trénovali hody micem, pozorovali
zivot v jezirku, ochutnavali zralé jahody. Vydali
jsme se 1 k rybniku nebo do lesa. Kdyz uz byly
teploty pfimo letni, osvézovali jsme se
v mlhovisti na nasi zahradg¢.
Jedno dopoledne jsme se mohli podivat na
kuratka, ktera se nam v kvétnu ve Skolce vylihla.
Ta ale povyrostla! Béhem programu Ekocentra
Paleta

jsme se dozvédéli mnoho zajimavého o

véelach medonosnych. Prohlédli jsme si

vCeli vosk, vceli plastev. Na chvili se

znas stali trubci, délnice nebo kralovny.

Poznali jsme vyznam vcel nejen pro

¢lovéka, ale 1 pro piirodu.

Cerven je vyznamny mésic  pro

predskolaky - ceka je vzdy louceni se

Skolkou. Cely mésic poctivé trénovali

program na Zahradni slavnost, ktera se

uskute¢nila v zavéru posledniho tydne.

Vystoupeni se détem moc povedlo,

dokazaly vSem divakim, ze mohou byt pasovany na Skoléaky.

A byl tu posledni den pied odchodem na prazdniny. Popiali jsme si krasné l1éto

a po ném S$t’astné shledani, bud’ ve §kolce, nebo ve Skole v prvni tfide.

3 Autor: Mgr. Helena Pleskotova
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Léto tuka na dvefe a my mu je oteviem...

Cely rok jsme se pilné ucili, procvicovali a opakovali, a ted’ se téSime, Ze
dostaneme své prvni vysvédceni a uzijeme si také své prvni Skolni prazdniny.
Ale v8echno pékné poporadku. ..

V patek 13. 6. byli prviaccei pasovani v obecni knihovné v Bysti na Ctenare. Jak
se dari kufatkim z naSi Skolni lihné, jsme se byli podivat ve ¢tvrtek 19. 6.
Odménou za cely Skolni rok byl tfidni vylet do ZOO ve Dvoie Kralové. Posledni
Skolni dny jsme si uzili i sportovnim dopolednem pii Olympijském zapoleni ve
stiedu 25. 6.

Jiz podruhé jsme se, cela Skola, rozloucili se Skolnim rokem, a to ve Ctvrtek
26. 6. na ,,Zahradni slavnosti. VSak se o tom v§em doctete na dalSich strankéch.
A pak prisel ten nejocekavanéjsi den, kdy jsme si rozdali zavérecné vysveédcéeni
a rozeSli se na dva mésice dlouhé prazdniny. Tak krasné Iéto a na shledanou
v zari!!!

{ )
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Pasovani prviac¢ki na ¢tenare

Odménou za to, jak jsme se naucili pékné ¢ist, bylo slavnostni ,,Pasovani na
Ctenaie”, které probeéhlo 13. 6. v Obecni knihovné v Bysti, ktera se tak
kazdoro¢né ptipojuje k celostatnimu projektu Svazu knihovniki a informacénich
pracovnikii na podporu c¢tenarské gramotnosti s nazvem ,,UZ jsem cCtenai —
Knizka pro prvinacka®. Cilem projektu je rozvoj Ctenarskych navykt zaka jiz
od prvniho ro¢niku Skolni dochazky. Odménou za Gspé$né absolvovani projektu
je pro déti knizka pro prviiacka, ptivodni ceskd novinka, ktera byla napsana
a ilustrovana vyhradné pro letos$ni prvinacky a kterou nelze v bézné knihkupecké
siti minimalné& tfi roky koupit. Tento rok déti dostaly knizku Lucie Savlikové
,Jak vila Anicka zachranila jaro®, kterou ilustrovala Klara Simeckova.

Vsichni prvnacei museli kralovské rodiné dokazat splnénim né¢kolika ukolt,
ze zvladli zaludnosti abecedy a mohou se stat ¢tenaii. Nejprve kazdy piecetl ¢ast
textu z pohadky. Pak déti odpovidaly na otazky k jinému pohadkovému piib¢hu.
V kosicku mély najit pocatecni pismenu svého jména. VSichni se svych ukold
zhostili bez chyb a byli kralovnou moc pochvaleni. A pak jiz bylo pfistoupeno
ke slavnostnimu slibu. Po jeho slozeni byly déti kralovnou slavnostné pasovany

na Ctenafe a dostaly svlij prvni Ctenarsky prikaz, na ktery si jiz pujcily prvni
knizky na prazdniny.
Blahoptejeme, nasi mali ¢tenafi!!!
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Vylet 1. tfidy do ZOO Dviir Kralové

Cerven patii ve §kole i vyletim a prviiadcei se letos
vydali do ZOO ve Dvote Kralové. Doprovod nam
délala pani starostka a jeli jsme netradicné -
hasi¢skym autem. Takze zazitek od samého zacatku.
A 1 kdyz se na nas pocasi obCas mracilo a zkrapélo
nas deStém, nam to
~ rozhodné nevadilo.

A nevadilo to ani zvifatkim, a tak jsme jich vidéli

opravdu hodné. A to i1 ze safari autobusu, kde jsme se

v komentované prohlidce dozvédéli spoustu novych

! informaci. A co vsechno jsme vidéli? Co se dalo.

Zebry, slony, opice, lvy, zirafy, hrochy, nosorozce, tu¢naky....pieci nepopiSeme

celou stranku vyctem zvifat. VS8ak se na né zajed'te podivat, stoji to za to. Ale

vite co? Nejvétsi ohlas vyvolal - HMYZI PAVILON!!! No vazng!

A také jsme si dali
obéd v restauraci,
kterou mnozi znate
ze seridlu ZOO. A
protoze se pocasi
' umoudfilo a zacalo
svitit slunicko, stihli

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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Cerven — konec $koly, huri do pohody!

Tento nadpis vymyslela Al. Co jsme ale vymysleli ve Skole my? Tak napiiklad
jsme se rozlougili s Ondrou Duroskou, ktery odjizdél do lazni a po prazdninach
pijde do jiné skoly. A protoze mél v Cervnu narozeniny, rovnou jsme je oslavili.
Co o tom napsala Nela HrubeSova? =

V pondéli  prvni hodinu jsme slavili  Ondrovy

narozeniny. Sedli jsme si do krouzku na koberec

a poprali jsme mu. Dali jsme mu darky a dali jsme si

kousek dortu, ktery dostal od pani asistentky.

A co si zapamatoval Elia§ Greé?

Meéli jsme dort a byla tam sranda. Ondrovi se to

libilo. Dostal hodné darkii a byl z toho Stastnej.

Potom jsme se rozloucili a Ondra odjel.

Ze nam Ondra bude vsem chybét, je vidét i ze slov

Vojtécha Brandy:

Narozky byly skvélé a dékujeme Ondrovi, zZe tady byl. Dostali jsme od néj
Kindercokoladu.

Hned druhy den jsme jesté s Ondrou vyrazili na tfidni vylet do Pardubic. Prvni ¢ast
vystizné popsala Ema Eichlerova:

Vutery 3. cervha jsme byli v parku Na Spici. Byly tam super prolézacky

i Tarzanova lanovka. Prosté to bylo super!!!
Fgr . y
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Co se délo potom vam objasni Barbora Hamplova:

Potom jsme §li na Pardubicky zamek. Uz na nadvori to bylo husty. Byl tam totiz
prekrasny bily pav. Uvniti bylo ve druhém patre Imaginarium. Vse, co tam bylo,
jsme si mohli vyzkouset.
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|A Jeste to doplm Rozalle Kaéenova
Tenhle rok jsme byli na Zamku Pardubice. Byli tam pavi a zkusili jsme si
Imaginarium. Byl to moc skvély vylet a potom jsme §li na zmrzlinu. Vsichni jsme si

to uzili.
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No, a to byl teprve zacatek...
Jeste jsme stihli poctivé trénovat na prirodovédnou soutéz.

A pii
pracovnich

, ¢innostech
jsme se
pustili do
uklidu skolni
zahrady.
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tfidni vylet, tentokrat po okoli Rokytna. Zahrali jsme = §

si discgolf a zasli si na obéd do Dobré kantyny. Vice

vam o tom povi Eli§ka Jiroutovd a Stépanka '

Hromadkova: -

Na discgolfu jsme hazeli diskama a pocitali jsme hody. V nasi skupiné byla nejlepsi
Sabina H. (33 h), pak Sabca S. (47 h), Stépanka (59 h) a nakonec Eliska (102 h).
Také jsme byli u rybnika a chytali do siték ryby. Trochu jsme u toho zmokli.
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Ve stiedu jsme si uzili Olympijské zépoleni. O co Slo, se dozvite od Marie
Jarinkoviové a Adély Solinové:

Dne 25. cervna jsme méli

sportovni  den.  Byli  jsme

rozdéleni do péti tymii a kazZdy

tym mél néjaky nazev statu.

Staty byly Rumunsko, Novy

Zéland, Kena, Jamajka a

Vietham. O kazdém statu museli

zjistit néjakée informace

a namalovat vlajku. Bylo i pét

stanovist: béh na 50 m, hod

kriketakem, prekazkova draha,

hody do kose a skok z mista do

dalky. Nakonec bylo vyhlaseni umisteni lidi i statii. Myslime, Ze si to vSichni uZili
a Ze to bude zas.

No a v patek uz jen pro vysvédceni. Dekuji
]

No a co k tomu jesté¢ dodat? Snad jen ptani,
at’ si vSichni uzijeme dosyta prazdniny a po
nich dorazime zpatky do Skoly. Zdravi,
usmeévavi a poradné odpocati!

Autor: Mgr. Katerina Kopecka
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Posledni ¢ervnovy tyden jsme vyrazili na vylet na kolech po okoli. Trasa byla
naplanovana na Kunétickou horu. Sraz byl pred Skolou, kde jsme se rozd¢lili do
dvou skupin a vydali se na cestu. Vyhybali jsme se komunikacim a tak jsme
brazdili pole a louky, kde na nas ¢ekala mnoha dobrodruzstvi. V Kunéticich
jsme se stavili na nanuku (zmrzlina je$té nebyla), ale ten byl taky prima. Skoda
jen, ze se blizila boutka a nemohli jsme si pohrat déle na louce pod hradem.
Nakonec jsme stejné zmokli, ale to nam vibec nevadilo. Dékuji rodi¢im za
podporu a doprovod (p. Hypsky a p. MatuSkova) a za bezpecny piejezd na
kfizovatce pred Sezemicemi (manzelé Rehounkovi).

UzZ se téSime na pristi rok.

Cyklovylet

Autor: Mgr. Martina Ehlova
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Lihnuti kuratek ....jak to bylo dal?

V pondéli 19. 6. jsme méli, cela Skola,
moznost jit se podivat, jak se dafi
kuratkim, ktera se u nas ve Skole
vylihla na zac¢atku kvétna. A dafi se jim
krasné. Pecuje o n¢ pani LankaSova,
ktera nam umoznila, abychom kutatka
u nich doma navstivili. A 1 kdyz
vyrostla a zménila se, nékterd déti
bezpeéné poznaly a nadSené si je

Ale pohladit si mohly
1 malé kralicky,
vidély hejno  hus
a dokonce 1 hlavicky
mlad’at postolky pod
sttechou. A vy se
kouknéte na par fotek

L 7 nasi navstévy.

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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Olympijské zapoleni

Co by to bylo za konec Skolniho roku bez potadné sportovni akce. A tak jsme ve
sttedu 25. 6. zapalili pomyslny olympijsky ohen, abychom se vrhli do
sportovniho zapoleni. Tedy, ten ohenn bychom zapalili doopravdy, ale v tom viru
udalosti provazejicich konec Skolniho roku jsme uplné zapomnéli, Zze kromé
,olympijské pochodné* je potieba i nezbytna hoflavina. A tak olympijsky ohen
hotel pouze v naSich srdcich, jak by fekl zaniceny sportovni komentator.
Samotnému zahéjeni olympijského zépoleni pfedchazela piiprava jednotlivych
olympijskych reprezentaci. Pfi uvodnim ceremonidlu se piedstavily pod
vlastnoru¢né vyrobenymi vlajkami svych stati — Nového Zélandu, Vietnamu,
Jamajky, Rumunska a Keni. A po slibu, Ze budou soupefit v duchu
olympijskych hodnot a fair play, se naSi sportovci rozesli k jednotlivym
stanoviStim, aby své sily a zru¢nost poméfili v péti disciplinaich — Hodu do
délky, Skoku do déalky, Hodu na ko§, Béhu na 50m a Béhu na ptrekazkové draze.
Vsichni sportovei podali vynikajici vykony a ti nejlepSi byli odménéni
diplomem a cenou pfi vyhlaSovani vitézl na zavérecném ceremonialu.

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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Zahradni slavnost

Jiz podruhé jsme se na nasi Skole se Skolnim rokem
rozloudili v poslednich ¢ervnovych dnech ,,Zahradni
slavnosti*. Pocasi nas cely den napinalo, zda se na nas
bude slunickové smat, nebo nas zkropi desStém. A my
meénili plany na prabéh slavnosti téméf kazdou
hodinou. Ale nakonec se pocasi umoudfilo a bylo
hezky. Dokonce az moc, a tak jsme oproti loniskému roku ptesunuli raut
s veSkerym obcerstvenim do télocvi¢ny, kde byla zaroven instalovana ,,Duhova
galerie* znejhezcwh obrazki vSech déti nasi Skoly a Skolky. A abych
nezapomnéla, vite, ze Cast
; obcCerstveni piipravily
dopoledne déti z 1. tridy?
Samy upekly houbovou pizzu
a zavin. Sikulky.

Slavnost po piivitani rodict
a hosti zahajily déti z mateiské Skolky, které si pod vedenim pani ucitelek
ptipravily kratké vystoupeni, v jehoz zavéru nastal pro né nejvyznamnéjsi
okamzik,  nebot  byly  slavnostn¢  pasovany na  predSkolaky.

Det1 z tanecmho krouzku zatancﬂy hned dvakrat a hoste méli prilezitost ocenit
i tane¢ni uméni Elenky F. a Marusky J., které¢ predvedly v upravé své vitézné
vystoupeni z MCR.
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Ocenény byly i Gspéchy dalSich zakt nasi Skoly, at’ jiz ve
vytvarné, piirodovédné a dalSich soutézich.

DalSim slavnostnim okamzikem pak bylo slavnostni
vyfazovani a rozlouceni snaSimi pataky, ktefi budou
pokracovat na ZS v Bysti a Elen K. a Kata K. na viceletych
gymnaziich, kterd si vybraly a na ktera slozily tspésné
piijimaci zkousky.

A oficidlni ¢ast programu zahradni slavnosti zakoncilo divadelni piedstaveni
»Velky dra¢i propadak®, které pod vedenim pani ucitelek Katefiny Kopecké
a Barbory Pataki secvi€ily a nastudovaly déti z hudebné dramatického krouzku.
I pres drobné nedostatky technického razu mélo predstaveni velky tspéch a uz
se téSime, co uvidime v piiStim Skolnim roce.
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Ve druhé, volné ¢asti programu si déti mohly uzit spoustu zabavnych soutézi, za
které si mohly vybrat drobné ceny v ,kramku®, malovani na oblicej,
a nafukovani balonkt. Novinkou byl také vesely fotokoutek. Ke svlazeni
v horkém dni poslouzilo mlhovisté. Obcerstveni bylo, i diky dobrotam od
rodicl, zajisténo. A kdo chtél, ten si mohl opéct buitiky.

Snad mohu bez skromnosti napsat, Ze se letoSni zahradni slavnost opét vydarila,

o ¢emz sveédci i to, Ze posledni hosté odchazeli az po 20. hodiné.

A ja bych touto cestou opét chtéla vyjadiit své pod€kovani viem svym
kolegynim a zaméstnankynim Skoly, které se na pfipravé 1 pribéhu slavnosti
podilely, détem, které byly Uzasné, rodicim, ktefi nds nejen v tento den
podpofili a samoziejmé naSemu ziizovateli, v Cele s pani starostkou a ostatnimi
zaméstnanci obce, bez jejichz podpory by spousta véci byla daleko téZsi a tieba
1 nerealizovatelna. Dékuji z celého srdce a s hlubokym vdékem vSem.

17 Autor: Mgr. Andrea Sucha
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TéSime se na prazdniny!

Mésic cerven byl plny slunicka, zabavy, sportu i odpocinku. Uzili jsme si
druzinovy vylet do pardubického Jungle Sport parku. Zde si déti pod vedenim
zkuSenych instruktort zkusili lezeni na boulder i parkourové prekazky a je tieba
fici, ze déti byly opravdu Sikovné a obratné jak veverky.

Slune¢né pocasi nam umoznilo travit odpoledne venku na Skolni zahradé i na
htisti, kde se déti mohly osvézit v mlhovisti, hrat mi¢ové hry, tvofit stavby
z pisku i soutézit o sladké odmény ve formé zmrzliny. Cerven jsme si uzili
a zkratili si tak ¢ekani na prazdniny, které uz se blizily milovymi kroky.

Autor: Be. Barbora Pataki
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Hlaska ,,CH " aneb ,,Chytra chobotnice se chichota *

Protoze uz umime hlasku ,,K*, nebudeme mit vétsi obtize s dalsi
hlaskou, kterd je tvofena na stejném misté. Mirné otevieme usta
a pti vydechu dlouze vyslovime hlasku K. Ozve se kchk...

Tuto hlasku procvi¢ujeme ve slabikach ach, éch, och, uch,
Vyjimeéné budeme piidavat slova s hlaskou Ch na konci slov,
teprve poté na zacatku.

Cvicna slova:
e -ch
,LENOCH, MECH, VYTAH, PELECH, VALACH, NADECH, VYDECH,
SLUCH*
e Ch-
,, CHA, CHE, CHI, CHO,CHU, CHUTNA, CHYBA, CHYTI, CHYTRA,
CHUMELI, CHUVA, CHOBOT, CHUDA, CHVATA, CHVALA, CHLEBA*
e -ch-
,,BOCHNIK, KACHNA, MiCHA, POCHOD, MICHAL, POCHOPI,
MECHOVY, OCHOTA, DECH*

Cvicné véty:
Chodec chodi po chodniku. Chleba .
ukladame do chlebniku. Polechtala 4 -

mé moucha. Na chaté je ticho.
Kuchat kuchti v kuchyni. Pichlo m& | cyosornicE CHROUST

vuchu. Chobotnice ma dlouhd A CHUDY P
chapadla. Chiva chova naSeho L

Michala. Chytd ~ mucholapka | #2000 @

mouchy? Chundelaty chlupac cicha, CHALUPA CHAMELEON CHRASTITKO

co by snédl. Jachta ma plachtu.
Ropucha se schovala po hluchavku.

Rikanka pro $ikovné pusinky:

Chata blizko lesa stoji,
U chaty je kupa chvoji.
A v ném chlapci chodby maji,
do chvoji se schovavaji.
Autor: Be.Barbora Pataki
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Zibavné hry na prazdniny

A jsme u konce Skolniho roku a pfed nami jsou touzebné ocekavané prazdniny.
A abyste si proslunény c¢as uzili naplno, najdete zde 1 n¢jaké hry, pfi kterych
mizete zazit vesel¢ chvilky a také si zopakovat 1 trochu anglictiny.

Where does the crocodile live?

B
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The cat liveson the ____ floor.

The dog livesonthe _____ floor.
The rabbit lives onthe _____ floor.
The spider lives on the ____ floor.
The chicken lives onthe ____ floor.
The mouse lives on the floor.
The froglivesonthe ___ floor.
The monkey lives onthe ___ floor.
The cow lives on the floor.
The crocodile livesonthe . . .. . floor.
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NAPADOVNIK %

Letni tvoreni s détmi venku

Chcete déti dostat na cCerstvy vzduch? Naldkejte je na malovani na hlinéné
kvétinaCe nebo na zahradni nabytek. Vzhledem k tomu, ze déti védi, ze se po
nabytku nesmi kreslit, ur¢ité budou touto rostacinkou nadSené.

Co k tomu budete potiebovat?
e akrylové barvy
e akrylové popisovace
e tuzku
hlinéné kvétinace
podlozku
Stétce

Jaké barvy se pouzivaji na
malované kvétinace? Akrylové
barvy jsou na takové tvoieni
jako stvorené. Perfektné totiz
drzi na vétSiné povrchl. Mizete
je vyuzit na malovani kaminkd,
na malovani dfeva, skla nebo
textilu.

Jak na to?

e Na stil rozloZte igelit nebo noviny a pevnou ochrannou podlozku.

e Nejprve nechte déti promyslet, jaky motiv chtéji na kvétina¢ malovat.

e Pokud chtéji mit barevny podklad, je potieba cely kvétind¢ namalovat.
Jakmile uschne, mohou si déti motiv predkreslit obycejnou tuzkou.
Nejlépe se jim bude kreslit tuzkou s mékkou tuhou.

e Obrysy a mensi kresbi¢ky pak nakresli akrylovymi popisovaci, které jsou
k dostani v Siroké barevné paleté. K dostani jsou i v metalickych barvach,
jako je stfibrna nebo zlata.

Do malovanych obalt pak dejte kvétinace s kytkami. Postavte je tieba na okno
nebo je rozmistéte po zahrad¢, kde budou détem i vam délat radost.

Autor: Petra Stépankova
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%% PRO BYSTRE HLAVICKY Z MATERSKE SKOLICKY ¥

Ciselna omalovanka

Zdravim déti, ¢ervnovy motylek k Vam dneska leti. Lehky a barevny ukol
s sebou nese. Tak hura do toho!

1% W S W

Cervena tmavé modva  Cialovy

2% 4 oW

Svétkle modra  praniova' PLIVI N

23 Autor. Eliska K. Vamberska
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Q- ZABAVNE UKOLY PRO DETI ZE SKOLY (-
Prazdninové lusténi

Skolni rok skonéil a za¢inaji prazdniny. A tak tu pro vids mame trochu lusténi
pro letni pohodu, nebo destivé dny. Tak hezké prazdniny, déti!!!
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DOSLAPNEM SI NA NUDU

95

Mili ¢tenari,

po nékolika ¢lancich plnych inspirace a dobrodruzstvi pfichazi dalsi vyzva!
Tentokrat si spole¢né doSlapneme na nudu a vyrazime na Dolni Moravu — misto,
kde se pfiroda, zabava a adrenalin skvéle propojuji. Lezi na pomezi Orlickych
hor a Jesenikl — a nabizi tolik zazitkl, ze nebudete védét, co diiv!

CO VAS CEKA?

>

Stezka v oblacich — obfi dfevéna
stavba, po které vyslapete az do
nebe a zpatky dolt to pijde
toboganem!

Mamuti horska draha — nejdelSi
bobova draha v republice.
Zatacky, kopce a poradny vitr do
vlast!

Sky Bridge 721 — nejdelsi visuty most pro pési na svété, 721 m nad
udolim. Trochu odvahy bude potieba, ale vyhled bude stat za to!

HFisté, lanové parky a dobrodruZstvi — pro mensi 1 vét§i déti, pro

ha

odvazné horaly i pohodate. Cekaji na vas dievéné hraze, mlynska kola,
koryta, trubky, stavidla i pumpy, se kterymi si miizete sami ovladat proud
vody.

Dolni Moravu doporucuji vSem, kdo chtéji zazit néco krasného. Najdete tam
dobrodruzstvi, klid i radost z oby¢ejnych chvil s rodinou. Je to misto, kde se
muzete smat, béhat, objevovat.... a také jen tak sedét a koukat na hory.

25 Autor: Ladislava Valentova
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ANO, SEFQVA! ‘@

Spekové koule

V cCeské kuchyni najdeme mnoho variant knedlikt. Ty Spekové mezi nimi nesmi
chybét. Bajecné se hodi ke kysanému zeli, Spendtu, peCenému masu 1 gulasi.
Podavat je mtizeme jako hlavni jidlo nebo je vyuzit jako ptilohu.

Suroviny

rohliky 800g
Sunka 400g
anglicka slanina 100g
cibule 350¢g
fepkovy olej 80g
mléko 600ml
vejce 3ks
zelena petrzelka
sul
pept
muskatovy ofiSek

Postup

. Rohliky nakrajime na kostky a ope¢eme je v troubé nasucho.

. DuSenou Sunku pomeleme, nebo nakrajime na kosticky.

. Nadrobno nakrajenou cibuli a slaninu nakrajenou na kostky orestujeme na
oleji.

. Oprazené rohlikové kostky zvlh¢ime mlékem, pridame Zloutky a tuhy snih
z bilku.

. Dale ptidame nakrajenou Sunku, orestovanou cibuli se slaninou a nasekanou
zelenou petrzelku.

. Dochutime (stl, pepf, muskatovy ofisek).

. Tvarujeme koule, které vaiime v pafe na vymazaném dérovaném plechu asi
20 minut pii 100°C.

. Jako prilohu podavame kysané, nebo dusené zeli.

Dobrou chut’!

Autor: Hedvika Zbudilova













