Jidelni listek
Pondéli 14.10.2024

1,3,7 pt. Lahtidkova pomazanka ,peivo , zelenina, mléko, ¢aj

1,7,9 ob. Polévka pohankova se syrem a Zampiony

1,3,7 Fazolova panev, sazené vejce, okurka, z§. tvarohova péna, ovocny napoj, ¢aj
1,10 sv. Chléb se skvarkovou pomazankou, zelenina, ¢aj

Utery  15.10.2024

1,7 pt. Cerealie s mlékem, ovoce, Caj

1,7 ob. Brokolicova polévka s nivou

1,7 Téstoviny fantasio, zelny salat, ¢aj

1,7 sv. Chléb se §penadtovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj

Streda  16.10.2024

1,7 pt. Polentova kase s kakaem, ovoce, Caj

1,7,9 ob. Rybi §¢i

1,3,7 Smazeny fizek, brambor, kompot, ovocny napoj

1,7,9 Slune¢nicovy chléb s celerovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj

Ctvrtek 17.10.2024

1,7 pt. Ovocny jogurt, pecivo, ovoce, ¢aj

1,9 ob. Polévka hovézi hvézdickova

1,7 Kralik na petrzeli a bylinkach, majorankové krupoto, ovoce, ¢aj
1,7 sv. Chléb s pomazankou z taveného syra, zelenina, mléko, ¢aj

Patek 18.10.2024

1,4,7 pt. Sardinkova pomazanka, peivo, zelenina, mléko, Caj
1,9 Hrstkova polévka

1,7 Hovézi pedené na paprice s houbami, basmati ryZze, ¢aj
1,3,7 kolace, kakao, ovoce

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den dostatek tekutin.

Lederova Radka Zbudilova Hedvika
kuchaika ved.kucharka



