Jidelni listek
Pondéli 9.9.2024

1,7 pt. Polentova kaSe s kakaem, ovoce, ¢aj

1,9 ob. Cogkova polévka

1,7 Spagety s masem a zeleninou, z§. ovocny jogurt, &aj

1,7 Avokadova pomazanka s lu¢inou, chléb, zelenina, mléko, ¢aj

Utery  10.9.2024

1,4,7 pt. Pomazanka z olejovek se syrem, pecivo, zelenina, mléko, ¢aj

1,9 ob. Polévka z Eervené fepy

1,3,7 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, mléko, ovocny napoj, ovoce
1,7 sv. Cizrnova pomazanka se suSenymi rajéaty, zelenina, mléko, ¢aj

Streda  11.9.2024

1,9 pi. Celerova pomazanka ala humr, pecivo, zelenina, mléko, ¢aj
1,9 ob. Zeleninova polévka s kuskusem

1 Kufeci smés po ¢insku, ryze,Caj

1,7 sv. Chléb s lu¢inou, zelenina, mléko, Caj

Ctvrtek  12.9.2024

1,7 pt. Tvarohova péna, pecivo, ovoce, €aj

1 Rajcatova polévka s téstovinou

1,4,7 Rybi filé s cuketou, brambor, kompot, ovocny napoj
1,3,7 sv. Chléb s maslem, vajicko, mléko, ¢aj

Patek 13.9.2024

1,3,7 pt. Pedivo se $penatovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj
9 Hovézi polévka s ryZi a hraskem

1,3,7,9 Svickova na smetané, houskovy knedlik,Caj

1,3,7 sv. pernik, kakao, ovoce

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den dostatek tekutin.
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