Jidelni listek
Pondéli 16.10.2023

1,9 pt. Pecivo se Sunkovou pénou, zelenina, mléko, ¢aj
1 ob. Gulasova polévka
1,3,7 Vdolky, kakao, ovoce

1,7 sv. Chléb s tvarohovou pomazéankou s pazitkou, zelenina, mléko, ¢aj

Utery  17.10.2023

1,3,7 pt. Pecivo s porkovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj

1,7 ob. Fazolova polévka

1,4,7 Sneci z tilapie s omackou z hlivy stfiéné, pohankova ryZe, zelenina, ovocny napoj
1,7 sv. Chléb s maslem a marmeladou, mléko, ovoce, Caj

Streda  18.10.2023

1,7 pt. Krupicova kase s kakaem, ovoce, ¢aj

1,7 ob. Rajc¢atova polévka s kousky rajcat a mozzarellou

1 Veptovy vrabec, bramborovy knedlik, zeli, ¢aj

1,7 sv. Chléb s mrkvovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj

Ctvrtek 19.10.2023

1,7 pt. Ovocny jogurt, pecivo, ovoce, €aj

1,7,9 Minestrone polévka

1,3,7 Sekana ,bramborova kase, kompot, ovocny népoj

1,7 sv. Chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj

Patek 20.10.2023

1,4,7 pt. Pedivo s pomazankou ze sardinek, zelenina, mléko, ¢aj
1,9 ob. Polévka hovézi s ryzi a hraskem

1,3,7 Kufe na paprice, kolinka, z$. ovocny jogurt, ¢aj

1,3,7 sv. Pernik kakao, ovoce

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den dostatek tekutin.
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